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Témata ústních zkoušek před zkušební maturitní komisí pro jarní a podzimní 
zkušební období 2025 oboru vzdělání 75-41-M/01 Sociální činnost 
 
SOUBORNÁ ZKOUŠKA 1 (základy sociální práce a sociální služby) – povinná pro 
všechny žáky 

1. Osobnost pracovníků 
Systém sociálních služeb  

2. Psychická zátěž profese  
Základní pojmy v sociálních službách  

3. Sociální práce  
Základní činnosti při poskytování sociálních  

4. Metody sociální práce definované cílovou skupinou  
Poskytovatelé sociálních služeb  

5. Sociální komunikace  
Povinnosti poskytovatelů sociálních služeb  

6. Krize a krizová pomoc  
Kvalita sociálních služeb  

7. Sociální práce s jednotlivcem  
Sociální šetření  

8. Poradenství  
Administrativa v sociálních službách  

9. Sociální práce se skupinou  
Úloha státu a samosprávy v řízení sociálních služeb  

10. Streetwork  
Nevládní organizace v sociálních službách  

11. Sociální práce s rodinou  
Dobrovolnictví  

12. Sociální práce s dětmi a mládeží  
Financování sociálních služeb  

13. Náhradní rodinná péče  
Rehabilitační a kompenzační pomůcky  

14. Domácí násilí  
Příspěvek na péči  

15. Nezaměstnanost jako sociální problém  
Systém péče o seniory  

16. Sociální práce se seniory  
Průvodcovství a komunikace s uživateli služby se smyslovým postižením 

17. Závislost a sociální práce s uživateli návykových látek  
Osobní asistence  

18. Sociální práce s osobami sociálně vyloučenými  
Příspěvky pro osoby se zdravotním postižením  

19. Sociální práce s lidmi bez domova  
Individuální plánování v sociálních službách 

20. Sociální práce s osobami s duševními poruchami  
Péče o pečující  

 
 

 



SOUBORNÁ ZKOUŠKA 2 (aktivizační činnosti, speciální pedagogika) - volitelná *) 

1. Pojem aktivita, aktivizace  
Speciální pedagogika  

2. Příprava a vedení aktivizační činnosti  
Základní pojmy ve speciální pedagogice  

3. Formy terapií v sociální činnosti  
Speciálně pedagogické metody  

4. Muzikoterapie  
Možnosti vzdělávání osob se zdravotním postižením  

5. Arteterapie  
Rodina s dítětem s postižením  

6. Ergoterapie  
Speciální pedagogika osob se zrakovým postižením I.  

7. Zooterapie  
Speciální pedagogika osob se zrakovým postižením II.  

8. Dramatická výchova, dramaterapie, pohybová a taneční terapie  
Speciální pedagogika osob se sluchovým postižením  

9. Fyzická aktivizace  
Speciální pedagogika osob s mentálním postižením  

10. Psychická aktivizace  
Speciální pedagogika osob s tělesným postižením 

11. Smyslová aktivizace  
Poruchy autistického spektra  

12. Volný čas a jeho význam  
Speciální pedagogika osob s poruchami pozornosti  

13. Hra a její využití v sociální činnosti  
Speciální pedagogika osob se specifickými poruchami učení  

14. Trénink kognitivních funkcí a reminiscence  
Speciální pedagogika osob s poruchami chování  

15. Aktivizační volnočasové činnosti pro děti a mládež  
Speciální pedagogika osob s narušenou komunikační schopností  

16. Aktivizační volnočasové činnosti pro rodiny  
Speciální pedagogika osob s kombinovaným postižením  

17. Aktivizační volnočasové činnosti pro dospělé  
Komunikace s klienty se smyslovým, tělesným a kombinovaným postižením  

18. Aktivizační volnočasové činnosti pro osoby se zdravotním postižením  
Historie speciální pedagogiky 

19. Aktivizace seniorů  
Downům syndrom  

20. Psychohygiena  
Metody speciálně pedagogické diagnostiky  

 
SOUBORNÁ ZKOUŠKA 3 (pečovatelství, sociální politika) - volitelná *) 

1. Sledování fyziologických funkcí 
Sociální politika 

2. Vývoj pečovatelství 
Základní teoretická východiska 

3. Nozokomiální nákazy 
Lidská práva 
 



4. Úvod do pečovatelství 
Sociální stát 

5. Potřeby nemocných 
Transformační proces sociální politiky ČR 

6. Lůžko 
Sociální politika Evropské unie 

7. Polohy klientů 
Chudoba a sociální vyloučení 

8. Imobilizační syndrom 
Rodinná politika 

9. Péče o osobní hygienu 
Bytová politika 

10. Dekubity 
Politika vzdělanosti 

11. Vyprazdňování klientů 
Politika zaměstnanosti 

12. Péče o hygienu dětí 
Zdravotní politika 

13. Výživa 
Pomoc v hmotné nouzi 

14. Klient onkologicky nemocný 
Systém důchodového zabezpečení 

15. Péče o spánek a odpočinek 
Systém státní sociální podpory 

16. Bolest 
Zdravotní pojištění jako zdroj financování zdravotnictví 

17. Klient s chronickým onemocněním 
Orgány v sociálním zabezpečení 

18. Klient po cévní mozkové příhodě 
Sociální zabezpečení jako součást systému sociální ochrany 

19. Péče o klienta s Alzheimerovou chorobou 
Systém nemocenského pojištění 

20. Klient v terminálním stadiu nemoci 
Zaměstnávání osob zdravotně postižených 

*) Žák povinně volí jednu z volitelných souborných zkoušek 
 

ANGLICKÝ JAZYK 

1. Prague 
2. London 
3. The Czech Republic 
4. Contry life and city life 
5. Great Britain 
6. The U.S.A. 
7. Canada 
8. Australia 
9. British literature 

10. British and American literature 
11. Healthcare 
12. Shopping 
13. My family 



14. Education 
15. Hobbies 
16. Social care for children and social services for elderly people 
17. My daily programme and routines 
18. Environment and nature 
19. Holidays, festivals, celebrations 
20. Sports and games 
21. Travelling 
22. Social care and social services for people with disabilities 
23. My home, My castle 
24. Social care for children 
25. Social policy and social assistance 

 
NĚMECKÝ JAZYK 

1. Familie und Familienleben 
2. Tagesablauf, Alltag 
3. Schule und Studium 
4. Arbeit und Beruf, Lebenslauf, Zukunftspläne 
5. Ferien, Urlaub, Reisen, Verkehr 
6. Wetter, Jahreszeiten, Umweltschutz 
7. Tradition, Feste und Bräuche 
8. Wohnen 
9. Ernährung, Nationale Küche 

10. Einkäufe, Geschäfte, Dienstleistungen 
11. Mode und Kleidung 
12. Kunst und Kultur 
13. Sport, bedeutende Sportveranstaltungen 
14. Die Tschechische Republik, Prag 
15. Krankheiten, Gesundheitspflege 
16. Kommunikation, Fremdsprachen 
17. Bundesrepublik Deutschland 
18. Republik Österreich 
19. Schweizerische Eidgenossenschaft, Luxemburg und Liechtenstein 
20. Vorbilder, Idole, mein Freund 
21. Gesundheitsversorgung 
22. Sozialfürsorge und Sozialdienste für ältere Menschen 
23. Sozialfürsorge und soziale Dienste für Menschen mit Behinderungen 
24. Sozialfürsorge für Kinder 
25. Sozialpolitik und Sozialhilfe 

 
 


